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Ce Irene, ma pure altri big

Domani a Mendrisio,
per la 3° edizione, ci sara
un cast di lusso. Pusterla
fara gli onori di casa.

di Giorgio Franchi

Salti in Piazza quest’anno mette
il vestito della festa. Da celebrare
ci sono i 60 anni della Vigor Li-
gornetto. Per I'occasione il club
si e regalato la presenza di un
cast di spessore, tanto nella gara
femminile quanto in quella ma-
schile. Nella spettacolare (e inu-
suale per un concorso di salto in
lungo) cornice di Piazzale alla
Valle, gran parte dell’attenzione
sara come sempre catalizzata
dalla beniamina di casa Irene
Pusterla, che, dopo un infortunio
al piede d’appoggio rimediato lo
scorso novembre, si sta lenta-
mente riprendendo: «Il suo re-
cupero sta procedendo in modo
graduale - conferma il suo alle-
natore Andrea Salvadé -. Per
motivi precauzionali abbiamo
rinunciato agli Europei indoor
per concentrarci appunto sul
pieno ristabilimento di Irene».
Nella gara femminile ci saranno
anche Rebecca Camilleri (Malta,
gia presente ai Mondiali e agli
Europei), Mara Grivia (Lettonia,
6,59 m di personale), Lisa Stein-
kamp (Germania, quest’anno
progredita da 6,32 a 6,57), la ru-

mena Christina Sandu (6,53) fi-
nalista nel triplo agli Europei
dello scorso anno a Zurigo. Se-
gue la slovacca Jana Veldakova
(6,69) che vanta una grande
esperienza e che ¢ annunciata in
grande forma, infine I'azzurra
Tania Vincenzino (6,65, tre volte
oltre i 6,50 quest’anno).

‘Non cerco una misura
in particolare. Adesso
PFimportante é ritrovare
il ritmo giusto’.

Irene (vincitrice delle preceden-
ti due edizioni) cosa potra fare?
«Non punto a una misura parti-
colare: voglio soltanto lavorare e
fare il meglio possibile; sono an-
cora in piena fase di recupero,
quindi non andiamo oltre - tie-
ne a precisare la ticinese -. Sto
ricominciando ad avere buone
sensazioni, specialmente nei
salti con rincorsa corta. Visto
che ho dovuto interrompere la
competizione per il mio infortu-
nio, ora € importante ritrovare il
ritmo giusto. Poi se verra la mi-
sura, tanto meglio».

In ambito maschile, all'opera ve-
dremo Luca Bernaschina (Sviz-
zera, 733 m il suo limite, una
promessa gia presente ai Mon-
diali juniori di decathlon), I'ita-
liano Simone Cairoli (745) fresco
campione italiano di decathlon,
lo slovacco Tomas Verzelska
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(uno dei pit promettenti del suo
Paese), I'altro azzurro Fabrizio
Schembri (779) vincitore delle
due precedenti competizioni di
Mendrisio, infine il tedesco Max
Kottmann (776) che punta ai
Mondiali di Pechino.

Salti in Piazza (che avra come

ospite Bea Lundmark, protago-
nista nel salto in alto e che ha
appena chiuso con le gare) ten-
de la mano pure ai giovani. Alle
18.15 ci saranno i Campionati
giovanili ticinesi Under 18M e
U18W. Poi, alle ore 20.30, spazio
ai big.

Lunedi saranno invitate diverse
scuole elementari di Mendrisio
per provare la disciplina del
lungo proprio sulla pedana in-
stallata per le gare di domani
sera. Saranno presenti allenato-
ri e, ovviamente, anche Irene
Pusterla.



