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�• Tutto è pronto per la secon-
da edizione del meeting inter-
nazionale di salto in lungo che 
si terrà domani al Piazzale alla 
Valle di Mendrisio.

Nella conferenza stampa di mar-
tedì il responsabile tecnico della 
gara internazionale, Andrea 
Salvadè, ha  nalmente svelato i 
nomi delle stelle che scalderan-
no e illumineranno la serata di 
domani, calcando una �“signora�” 
pedana realizzata alla perfezio-
ne dalla Carpenteria Auguglia-
ro, artigiano di Mendrisio.

Le protagoniste
Nove atlete al via e ben quattro 
presenti alle Olimpiadi di Lon-
dra 2012, fra queste la nostra 
Irene Pusterla, che lo scorso 
anno si è aggiudicata la prima 
edizione. Quest�’anno l�’atleta, 
che fa gli onori di casa, ma di 
certo non farà sconti a nessuna 
in pedana, affronterà la lettone 
Lauma Griva, le gemelle slo-
vacche Jana e Dana Veldakova, 
la romena Cristina Sandu, la 
russa Ekaterina Khalyutina e le 
migliori tre atlete italiane del 
momento Dariya Derkach, Ta-
nia Vicenzino e Anna Visibelli. 
Nomi di spessore, con palmares 
di peso internazionale, che sa-

Mendrisio capitale del �“lungo�”
Domani a Piazzale alla Valle, la seconda edizione di �“SaltInPiazza�”

Irene Pusterla, 1988, Svizzera
PB 6,84 (2011)
Palmares:
2011: 18° Mondiali Daegu
2012: 12° Mondiali Istanbul
2012: 6° Europei Helsinki
2012: olimpionica a Londra 
2013: 1a a SaltInPiazza, 

Tania Vicenzino,  1986, Italia
PB 6,65 (2014)
Palmares:
2013: 3° Giochi del Mediterraneo 
di Meresin
2009: 1° ai Giochi del Mediter- 
raneo a Pescara
Pluricampionessa italiana dal 2007

Lauma Griva, 1984, Lettonia
PB 6,86 (2011)
Palmares:
2012: 12° Europei Helsinki
2012: olimpionica a Londra
2013: 16° Mondiali di Mosca

Dariya Derkach, 1993, Italia
PB 6,67 (2013)
Palmares:
2013: 2° Europei U23 Tampere 
nel salto triplo
2013: 28° Mondiali Mosca

Dana Veldakova, 1981, Slovacchia
PB  6,56 (2008); triplo 14,51
Palmares come triplista:
2008: olimpionica a Pechino
2011: 3° Europei indoor Parigi
2012: olimpionica a Londra 
2014: 8° Mondiali indoor Sopot.

Cristina Sandu, 1990, Romania
PB 6,53 (2009)
Palmares:
2007: 5° Mondialio giovanili  Ostrava
2008: 12° Mondiali junior Byd-
goszcz

rà possibile vedere all�’opera in 
un�’arena magica, Piazzale alla 
Valle, per una serata di grande 
atletica, musica e spettacolo.
L�’entrata è gratuita.

Anche uomini in gara
In pedana alle 20.45 con le atlete 

internazionali ci saranno anche 
gli uomini, in una gara di ottimo 
livello. Il nome più noto è quello 
del vincitore dello scorso anno, il 
triplista italiano Fabrizio Schem-
bri, capace di 17,27m e 7.75m 
in lungo. 
Scenderanno in pedana pure i 

talentuosi ticinesi Luca Berna-
schina (ASSPO Riva San Vitale) 
e Gregory Bianchi (SFG Chiasso), 
quest�’ultimo al rientro dopo un 
lungo stop dovuto ad infortuni 
e gli italiani Riccardo Serra e 
Lorenzo Bernaschina.
Il programma inizierà comunque 

già alle 17.45 con i maschi e le 
ragazze delle categorie U18 a 
disputare la gara valida per i 
Campionati ticinesi giovanili; 
seguirà, alle 19.45, l�’esibizione 
�“Salti in aria�” a cura delle gin-
naste e dei ginnasti della SFG 
Mendrisio.

Farà da cornice alla manifesta-
zione un mercatino organizzato 
dall�’Associazione Commercianti e 
Artigiani della città di Mendrisio.
Lunedì 2 giugno, in ne, i ra-
gazzi delle elementari potranno 
provare la pedana del lungo in 
compagnia di Irene Pusterla.

�• Domenica 25 maggio a Biasca si è svolta la 
prima gara di sezione gymnastique e attrezzistica 
del 2014, la Coppa Ticino. Le squadre  rappre-
sentanti la SFG Mendrisio erano ben nove e il 
bottino è stato ancora una volta cospicuo: 3 ori, 
2 argenti e 3 bronzi.

In mattinata ha gareggiato, nella categoria gymnasti-
que attive libero, il gruppo misto con il loro dif cile 
esercizio a tema Spiderman. Il gruppo lo ha ben 
eseguito, tanto da classi carsi al terzo posto, con la 
nota di 9.16. Nella stessa categoria, le attive hanno 
presentato, purtroppo in maniera imprecisa la loro 
produzione (con tanto di cambio di costume) e si 
sono classi cate seste con la nota di 8.64. 
Nella categoria gymnastique Alunne A libero, le men-
drisiensi hanno proposto un�’ottima gara, con il loro 
esercizio ispirato al grande carnevale di Rio, che è 
valso loro il podio con una nota di 9.40. Sempre nella 
gymnastique, nella categoria alunne A con piccolo 
attrezzo, le ragazze sono riuscite a proporre il loro 
dif cile esercizio con cerchio e clavette senza com-

mettere errori, ma ciò non è bastato per raggiungere 
il gradino più alto del podio, si sono infatti classi -
cate al secondo posto con un ottimo 9.38. Sempre 
durante la mattinata gli alunni A si sono prodotti 
in un esercizio alla combinazione d�’attrezzi salti-
suolo sulle note di �“It�’s my life�”. Sebbene il numero 
sia apparso ricco e originale, qualche imprecisione 
nell�’esecuzione ha fatto sì che il gruppo si dovesse 
accontentare del gradino più basso del podio, terzi 
con una nota di 8.65.
Nel pomeriggio sono poi giunte altre medaglie. Nel-
la categoria gymnastique alunne B libero, le piccole 
ginnaste momò, tante delle quali alla loro prima 
gara di gruppo, hanno presentato un lavoro sul tema 
Ratatouille così ben eseguito, nonostante la forte 
emozione, da riuscite a conquistare l�’argento con la 
nota di 8.95. 
Nella categoria gymnastique alunne B con piccolo 
attrezzo, l�’esercizio mendrisiense a tema Matrioska 
era composto da ben 29 ginnaste, tanto che lo spazio 
del campo praticabile non è stato di facile gestione. 
Con decimi di deduzione d�’ordine la squadra si è gio-

cata il primo posto e si è quindi classi cata terza con 
una valutazione di 8.69. In ne nella categoria 35+ 
la squadra mendrisiense, che sa sempre distinguersi 
bene, ha riconfermato la sua bravura e con il nuovo 
esercizio sulle musiche di West Side Story ha vinto 
l�’oro con uno splendido 9.53 e si è inoltre aggiudicata 
il premio speciale ACTG per la miglior nota del pro-
gramma (4.856). Anche il settore dell�’attrezzistica 
grazie al gruppo si è aggiudicato una meritata vitto-

ria nella categoria Attive. Il nuovo esercizio, sempre 
alla combinazione d�’attrezzi, è risultato originale ed 
appagante sotto ogni punto di vista ed è stato valu-
tato con la nota 9.35.
Questi risultati lasciano ben sperare per il prossimo 
campionato ticinese in programma domenica 15 giu-
gno sempre a Biasca.

Nella foto le Alunne A, 1° posto nell�’esercizio libe-
ro e le Alunne A, 2° posto al piccolo attrezzo.

8 medaglie per Mendrisio
Alla Coppa Ticino Gymnastique e attrezzistica di sezione

CONCORSO RAIFFEISEN
Goditi lo spettacolo e tenta la fortuna!

Premio in palio: Due biglietti più viaggio e pernottamento per 
due persone per assistere ai Campionati Europei di atletica 
leggera di Zurigo e una fantastica maglietta originale della 
nazionale svizzera  rmata da Irene Pusterla e da tutte le atlete 
che parteciperanno alla gara internazionale di SaltInPiazza.

Come partecipare: Compila il talloncino rispondendo alla do-
manda e imbucalo la sera del 31 maggio entro l�’inizio della 
gara internazionale (20.45) nell�’apposita urna allo stand 
RAIFFEISEN a Piazzale alla Valle.
L�’estrazione avverrà al termine della gara internazionale. Per po-
ter ricevere il premio è necessario essere presenti al momento 
dell�’estrazione.

Domanda:
Che misura salterà la vincitrice di SaltInPiazza 2014?

............ metri

Nome/Cognome: ...................................................................

Via: ........................................................................................

Paese: ....................................................................................

E-mail: ................................................................................... 

Telefono: ................................................................................. 

Anna Visibelli, 1993, Italia
PB 6,24 (2013)
Palmares:
2011: Europei juniores Tallin
2013: Campionati U23 Tampere

Jana Veldakova, 1981, Slovacchia
PB 6,72 (2008)
Palmares:
2008: olimpionica a Pechino
2010: 9° Europei Barcellona
2012: olimpionica a Londra

Ekaterina Khalyutina, 1991, Russia
PB 6,51 (2013)
Palmares:
2010: 13° Mondiali juniores Moncton

HC Chiasso,
buoni frutti
dal nuovo corso
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