
Utente e-GdP: supsidti - Data e ora della consultazione:  5 giugno 2013 10:06

Melanie
e Chiara
alla ribalta

A "ne maggio una delle manife-
stazioni unihockeistiche più gran-
di per numero di partecipanti su 
suolo elvetico ed impeccabilmente 
organizzata da parte della società 
Regazzi Verbano Unihockey Gor-
dola e dal comitato de “La Saga”, ha 
portato al Centro sportivo di Tene-
ro ben quaranta squadre e oltre 850 
partecipanti, per un totale di 160 
partite disputate su cinque campi. 

Il CST si è così trasformato per 
due giorni in capoluogo di questa 
disciplina sportiva giovane e di-
namica. Giunti da tutta la Svizze-
ra ed anche da Finlandia, Svezia e 
Repubblica Ceca, le giocatrici ed i 
giocatori delle quattro categorie in 
lizza hanno o'erto un evento e par-
tite divertenti ed emozionanti.

 I vincitori dell’edizione 2013 
sono stati il Coira UH nella cate-
goria Under 14, lo Zugo United tra 
gli Under 12, l’ÖSK con amici nel TI 
Open uomini e “Alli Sache sii drü” 
nel TI Open donne.

Maggiori dettagli sul sito www.
+oorballsaga.com/2013.

Grazie alla conquista della meda-
glia d’argento nello scorso campio-
nato svizzero juniores, i giovani del 
MGI Malcantone Novaggio/Twins si 
sono guadagnati l’accesso agli Euro-
pei per squadre U19. Le prime due 
s"de contro  il TV Augsburg e contro 
il Duisburg si sono rivelate alquanto 
traumatiche, con un totale di 10 reti 
subite e nemmeno una segnata. Una 
doccia fredda e la consapevolezza 
di essere "niti nel girone più ostico: 
queste due squadre tedesche si sa-
rebbero del resto  ritrovate faccia a 
faccia in "nale. Una dura lezione per 
i ragazzi del coach Silvio Signorini, 
che si spiega così questa di'erenza 
di qualità: «Si vede nelle altre squa-
dre un atteggiamento molto serio e 
ligio da parte dei giocatori, mentre 
alle nostre latitudini questo sport è 
visto più come un passatempo».

Terminata la lezione di inline, i 
malcantonesi si sono sfogati con un 
netto 8-0 contro i danesi dell’Aal-
borg. Poi è arrivata la s"da elvetica 
contro i campioni europei in carica 
del Rossemaison, persa per 2-5 al 

Vienna ha ospitato la 29a edizione dei cam-
pionati europei di ginnastica ritmica, presente 
anche la nazionale svizzera Junior  allenata da 
Madina Ankosi e con le due giovani esponenti 
del Centro Regionale Ticino dell’ACTG  Melanie 
Soldati (SFG Locarno) e Chiara Torino (SFG Bia-
sca) inserite nel quintetto rossocrociato. Nel con-
corso generale che ha aperto la manifestazione le 
nostre portacolori hanno terminato senza per-
dite d’attrezzo il loro esercizio d’esordio con un 
ottimo 7°. Sabato le rossocrociate hanno esegue 
molto bene l’esercizio ai cinque cerchi, riuscendo 
a migliorare il punteggio della prima rotazione 
(15.833 punti) e confermando l’ottimo 7° posto 
del concorso generale (vinto dalla Russia davanti 
a Bielorussia e Bulgaria) e di accedere alla "nale 
riservata alle migliori 8 squadre su 24, e questo è 
stato già di per sé un incredibile successo. Nella 
giornata conclusiva le giovani promesse svizzere 
hanno mantenuto alta la concentrazione, e il loro 
esercizio ai cinque cerchi è stato premiato dalla 
giuria con 15.750 punti ed un buon 8° posto, ad 
appena mezzo punto dalla medaglia di bronzo 
conquistata dalla Bielorussia alle spalle di Russia 
e Azerbajian.   (B.B.)

GINNASTICA RITMICA Europei

Stasera si pedala
da Paradiso a Carona

Successo
del torneo
“La Saga”

I Twins malcantonesi
agli Europei Under 19

CICLISMO Tornano in auge le gare in salita

UNIHOCKEY A TeneroINLINE HOCKEY Bella esperienza in Germania per i vice-campioni

termine di un incontro bello e com-
battuto. Domenica mattina, per ac-
cedere ai quarti di "nale, Frisberg e 
compagni dovevano superare lo sco-
glio dei London Knights, spazzati via 
con un secco 7-1. La delusione è arri-
vata poi nei quarti, quando un arbi-
traggio alquanto dubbio ha favorito 
la compagine tedesca del Colonia, al-
trimenti alla portata del Malcantone, 
e l’incontro si è spento tra i "schi del 

Soddisfazioni al di là dei risultati per i ragazzi del Malcantone/Novaggio. 

Sfrattato dalla strada (ovvero annnullati, 
quest’anno, sia il Giro del Mendrisiotto d’i-
nizio marzo e in modo ancora più clamoro-
so, a pochi giorni dalla disputa, quello del 
Gambarogno), il ciclismo ticinese riscopre 
le gare in salita. Si ritorna un po’ all’antica, 
quando nei mesi estivi si gareggiava all’insù: 
ricordiamo la decana delle nostre corse, la 
Giubiasco - Carena, poi la Roveredo-Laura, 
la Mendrisio-Monte Generoso, ma anche la 
Agnuzzo-Carona. Gara, quest’ultima, ai tem-
pi organizzata dalla Società Sport Lugano 
e che si disputava, unica nel suo genere nel 
calendario cantonale, con la formula a cro-
nometro. Dopo un lungo periodo di dimen-
ticanza, la Giubiasco-Carena e la Rorè-Laura 
stanno ora rivivendo una seconda giovinez-
za, mentre quest’anno ritornano altre due 
classiche. 

Oggi, con inizio alle ore 18.30 per le catego-
rie U11, U13 e U15 (partenza dal cimitero di 
Carabbia) ed alle 19 per la gara Open (da Riva 
Paradiso/via Guisan), va infatti in scena la 
Paradiso-Carona, che il VC Lugano considera 
anche quale prova di campionato sociale. 

Poi il 16 giugno ci sarà il gradito ritorno 
della Mendrisio-Monte Generoso. Questo ci 
fa dire e sperare cha dal prossimo anno tut-
te queste corse potrebbero venir strutturate 
nel calendario cantonale, di'erenziando fra 
gare open e prove per tesserati. Un altro pas-
so ipotizzabile sarebbe allora, come proposto 
due anni fa all’assemblea di TI Cycling, un 
vero Trofeo ticinese della montagna, aperto a 
tutte le categorie di tesserati. Se tutto questo 
dovesse avverarsi, ci sarebbe, oltre all’aspet-
to puramente agonistico, anche un’attrattiva 
turistica non da sottovalutare. (F.B.)

“Salt in piazza” a Mendrisio
prima tappa verso Mosca...

ATLETICA Irene Pusterla padrona di casa venerdì in Piazzale alla Valle

di FLAVIO BERETTA

La sabbia è il comun denominatore 
di questa prima edizione di «Salt in 
piazza», iniziata ieri, martedì, sulla 
pedana montata in Piazzale alla Valle 
a Mendrisio, con un allenamento di-
retto da Irene Pusterla per i bambini 
delle scuole, e che "nirà alla grande 
venerdì sera con una gara internazio-
nale di salto in lungo con sette atlete 
di livello mondiale. Non sarà però 
solo sport, ma anche musica: ogni at-
leta sceglierà un brano musicale che 
l’accompagnerà durante i vari tenta-
tivi. 

Nella sabbia, nascono, si realizza-
no o svaniscono i sogni dei saltatori, e 
sulla sabbia Irene Pusterla,  potrebbe 
costruire, già venerdì, un primo, im-
portante tassello sulla strada verso 
i  Mondiali di Mosca di metà agosto. 
C’è intanto entusiasmo per una ma-
nifestazione che è una novità per il 
Ticino. Sia il capo Dicastero sport di 
Mendrisio Rolando Peternier, che il 
presidente della Vigor Michele Bat-
taglia, hanno voluto testimoniare 
quest’aspetto. Andrea Salvadè, di-
rettore  tecnico della Vigor e ideatore 
della manifestazione, non nasconde 
da parte sua la gioia per essere riu-
scito a portare a Mendrisio un evento 
del genere. 

Dopo le giornate di ieri, oggi e do-
mani dedicate alle scuole, venerdì si 
entrerà dunque nel vivo della gara. 

Alle 18.30 si svolgerà il campionato 
ticinese di salto in lungo Under 18, 
seguito dalla s"lata delle majorettes e 
dal saluto delle autorità, a precedere 
l’inizio del concorso internazionale, 
previsto  alle 20.40, con atlete e atleti 
di livello internazionale. Ospiti del-
la serata Marie e Laura Polli, le due 
marciatrici della SAL, che hanno già 
colto il limite per i Mondiali di Mosca. 

Sulla pedana allestita in Piazzale 
alla Valle a Mendrisio venerdì si s"-
deranno 7 ragazze di livello mondiale 

e 5 atleti di valore  internazionale. In 
campo maschile il Ticino sarà rap-
presentato dal rivense dell’ASSPO 
Luca Bernaschina, detentore del 
record svizzero U20 (7,33). Il cast 
maschile sarà completato dagli ita-
liani Alessio Gaurini, (7,55), Federico 
Chiusano (7,65), dal triplista Fabri-
zio Schembri (che nel lungo è vicino 
agli 8 metri) e dalla la promessa Kevi 
Ojiaku, che Salvadè dice essere pron-
to per volare oltre gli 8 metri. 

Va da sé che la prova che interesse-

rà di più gli spettatori sarà però quella 
femminile. In lizza l’italiana Elisa Za-
nei (6,39), l’ucraina recentemente na-
zionalizzata italiana Daryia Derkach 
(6,54), la campionessa italiana in cari-
ca Tania Vicenzino (6,57), la slovacca 
Jana  Valdakova, (6,69, già presente lo 
scorso anno a Chiasso e molto amica 
di Irene), la russa Zhukovskaia (6.95) 
e l’avvenente spagnola Conception 
Montaner (6,92 e già presente a ben 
tre Olimpiadi). 

Ma la grande vedette della serata 
momò sarà, neanche a dirlo, Irene 
Pusterla, che domenica, in condizio-
ni diWcili, ha saltato 6,49, misura che 
l’avvicina al limite per Mosca, "ssato 
a 6,65. Irene è in ottima forma, e ci 
conferma che «la pedana di Piazzale 
alla Valle, benché rialzata e quindi 
leggermente oscillante, è sicuramen-
te performante. Il suo allenatore An-
drea Salvadè spiega da parte sua che 
«conclusi i cicli fondamentali, per Ire-
ne si tratta ora di riunire le varie fasi 
del salto: avvio, rincorsa, stacco, volo 
e atterraggio. E questo si può fare solo 
in gara.

 Numerosi, del resto, sono gli im-
pegni agonistici che attendono la 
cavalletta di Ligornetto. Dopo la gara 
di Mendrisio, la ragazza della Vigor 
sarà infatti presente ad Atletissima, 
al meeting di Montecarlo, a quello di 
Lucerna e ovviamente al Weltklasse 
di Zurigo. 

Parte da Mendrisio il... salto di Irene Pusterla verso i Mondiali. (foto Scolari)

HOCKEY

Streit lascia gli Islanders?
Secondo il quotidiano americano “New-
sday” Mark Streit avrebbe ri"utato l’ul-
tima offerta dei New York Islanders e 
cambierà quindi club. Il suo contratto da 
4,1 milioni a stagione scadrà a luglio e il 
35enne difensore svizzero (32 punti la 
scorsa stagione) sembra avere appunto un 
mercato parecchio interessante... 

HOCKEY

Boston Bruins lanciatissimi
Seconda partita di semi"nale a Pittsburgh 
e seconda vittoria per i Boston Bruins, im-
postisi stavolta per 6-1 contro i Penguins 
degli irriconoscibili Crosby e Malkin. Ora 
Bergeron e compagni giocheranno le pros-
sime due s"de sul ghiaccio di casa.

HOCKEY

Wozniewski da Zugo a Monaco

Non confermato dallo Zugo, il 33enne 
difensore americano Andy Wozniewski 
è stato ingaggiato dal Monaco (DEL) del 
neo-allenatore Pierre Pagé. 

CICLISMO

Delfinato: oggi la cronometro
Alla vigilia dell’odierna cronometro di 
32,5 km, la Sky del favorito Christopher 
Froome ha festeggiato ieri un primo suc-
cesso al Criterium del Del"nato grazie al 
norvegese Boasson Hagen, impostosi allo 
sprint davanti all’australiano Matthews e 
al belga Meersman. Al comando della ge-
nerale rimane per il momento il canadese 
Veilleux (Europcar).

BASKET

NBA: finale Miami-San Antonio
In gara-7 di semi"nale i Miami Heat han-
no scon"tto 99-76 gli Indiana Pacers: in 
"nale (la terza consecutiva), a partire da 
domani, difendeanno dunque il titolo NBA 
contro i San Antonio Spurs.

PODISMO

Coppa Ticino a Tesserete
L’USC Capriaschese propone oggi all’Are-
na sportiva di Tesserete il secondo 5000m 
ASTi valido per la Coppa Ticino di podi-
smo (prima batteria alle 19.30), abbinato 
al 2000m valido per la Coppa giovanile 
(19.15). 

sport in breve
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Vogliamo farvi approfittare della migliore offerta. Il nostro credito 

privato online, con un tasso del 5,9% appena, è un’allettante  

alternativa al leasing per l’auto. Ma fate voi stessi il confronto su

www.bancamigros.ch/confrontoleasing. Per ottenere informazio-

ni generali potete chiamare la Hotline credito privato al numero 

0900 845 400 (CHF 1.50/min, da rete fissa).

Un credito di 10 000 franchi a un tasso effettivo annuo del 5,9 % per 12 mesi 

genera una rata mensile di 859.50 franchi e interessi complessivi pari  

a 314 franchi. Avvertenza legale: la concessione di un credito è vietata se 

comporta un indebitamento eccessivo (art. 3 LCSI).

La convenienza del credito privato 
invece del costoso leasing per l’auto. 
Confrontate voi stessi.

pubblico esterrefatto su un iniquo 
2-1 per i giovani tedeschi. 

Svanito il sogno del titolo euro-
peo, Silvio Signorini ha deciso di 
dare spazio a tutti i suoi giocatori, 
permettendogli così di raccoglie-
re esperienza a livello europeo.  
Alla fine i ticinesi si sono piazzati 
all’8° posto, mentre Bienne Se-
elanders e Rossemaison hanno 
chiuso al 4° e 5°. (S.M.)
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