
Piazzale alla Valle
Mendrisio, venerdì 7 giugno

• CON IL SOSTEGNO DI

• ORGANIZZAZIONE

• IN COLLABORAZIONE CON

• INFORMAZIONI

www.vigorligornetto.ch

Lascia la tua impronta!
Vedi programma per i ragazzi sul retro…

Gian Battista Carrara Sagl

Gara internazionale
di salto in lungo
con 8 atlete di livello mondiale

Parteciperà al concorso
l’atleta della VIGOR

unica rappresentante ticinese 
ai Giochi Olimpici di Londra 2012

ORE 18.30
• Campionati Ticinesi Giovanili U18M

ORE 19.45
• Sfilata e spettacolo Majorettes

ORE 20.00
• Saluto delle Autorità
• Lancio gara internazionale

ORE 20.40
• Gara internazionale salto in lungo

ORE 22.00
• Premiazione
• Rinfresco offerto a tutti i presenti
• Disco-music con Dj tAlpA

ORE 23.00
• Chiusura manifestazione

INGRESSO LIBERO E GRATUITO

Irene Pusterla

Programma
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Programma
Evento principale
Piazzale alla Valle, Mendrisio
• Venerdì 7 giugno 2013
18.30 Campionati ticinesi di salto in lungo U18M
19.45 Sfilata Majorettes 
20.00 Saluto delle Autorità e lancio gara internazionale
20.40 Gara internazionale di salto in lungo

con 8 atlete di livello mondiale
22.00 Premiazioni

Rinfresco offerto a tutti i presenti
Disco-music fino alle 23.00

Saluto a Marie e Laura Polli, partecipanti ai mondiali di Mosca. INGRESSO LIBERO E GRATUITO

Pedana mobile Mondo Rubber
Per tutta la durata della manifestazione resterà installata
al Piazzale alla Valle una speciale pedana per il salto in
lungo gentilmente concessa dal Centro Sportivo di Tenero.

Tribune
Verrà installata lungo la pedana del salto in lungo una tribu -
na di 300 posti.

Musica
La manifestazione sarà accompagnata da musica scelta
da Dj tAlpA.

Spettacolo Majorettes
Sono previste per allietare la serata due rappresentazioni
e sfilate delle Majorettes della ASD di Cesano Maderno.

Concorso a premi per tutti
Durante le varie attività collaterali e durante la serata finale
principale (fino alle ore 20.45), sarà possibile partecipare
ad un originale concorso a premi. Il vincitore riceverà du-
rante le premiazioni un top originale della nazionale sviz-
zera di atletica leggera firmato da tutti gli atleti della gara
internazionale.

Info
www.vigorligornetto.ch

Programma
Promozionale per i giovani
Piazzale alla Valle, Mendrisio

• Martedì 4 giugno 2013
Allenati con Irene

Una classe di 3ª, 4ª o 5ª elementare potrà svolgere dalle 9.30
alle 10.30 un allenamento con Irene Pusterla, unica 
rappresentante ticinese ai Giochi Olimpici di Londra 2012.
Irene resta a disposizione per scattare delle foto, per autografi 
e per rispondere a domande dei bambini.
La classe è scelta tramite sorteggio fra le iscritte al concorso.
Responsabile: Francesco Bernasconi
La classe può visitare gratuitamente nel pomeriggio uno dei seguenti musei:
Museo dei fossili del Monte San Giorgio, Meride; Museo Vela, Ligornetto;
Galleria Baumgartner, ferromodellismo, Mendrisio.

• Mercoledì 5 giugno 2013
Pomeriggio delle porte aperte

Attività sorvegliata aperta al pubblico, dalle 14.00 alle 17.00,  incentrata sul salto in lungo.
Irene è a disposizione per autografi e foto dalle 16.30 alle 17.00. 
Responsabile: Corinna Pons

• Giovedì 6 giugno 2013
Giornata sportiva delle scuole elementari di Mendrisio

I ragazzi di 5ª elementare provano la disciplina del salto in lungo sulla pedana mobile 
installata a Piazzale alla Valle. L’avvio dell’attività è scandito da Irene Pusterla. 
Responsabili: Docenti EF Città di Mendrisio

Lascia la tua impronta!

CON IL SOSTEGNO DI

ORGANIZZAZIONE

IN COLLABORAZIONE CON

Gian Battista Carrara Sagl

Foto: Hans Spielmann.

grafica stefano-soldini.ch


