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MAN 100 m
Serie 1 Vento: 0.4 21.08.10 17:45
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Dentali Massimiliano 80 Atletica Riccardi Milano (1) ITA 10.67
2. Berdini Alessandro 85 C.S. Areonautica Militare  ITA 10.82
3. Blanzan Lorenzo 82 TV Maur ITA 10.88
4. Berti Rigo Luca 88 Assindustria Padova (1) ITA 10.98
5. Palmieri Marco 80 Atletic Club 96 Bolzano ITA 11.07
6. Gerber Maximilien 88 SAL Lugano Sul 11.19
7. Cattaneo Federico 93 Atletica Rovellasca (1) ITA 11.28
8. Casati Sergio 82 Atletica 100 Torri Pavia (I) ITA 11.34
Serie 2 Vento: -0.5 21.08.10 17:45
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Berri Mirko 93 VIRTUS Locarno SuUl 11.16
2. Balestra Simone 87 Atletica Mendrisiotto Sul 11.23
3. Croci Stefano 93 Atletica Mendrisiotto Sul 11.33
4. Benatti Andrea 72 Polisportiva Capriolese (I) ITA 11.35
5. Angelella Daniele 91 VIRTUS Locarno Sul 11.40
Rodriguez Ivan go Societa Sportiva sul 11.40
Bellinzona
7. Colombo Leonardo 93 Atletica Lecco (l) ITA 11.48
8. Dzinaku Aaron 91 Atletica Mendrisiotto Sul 12.43
Serie 3 Vento: 0.4 21.08.10 17:45
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Marazzi Matteo 93 Atletica Mendrisiotto Sul 11.74
2. Viacava Fabrizio 84 ginnastica Comense (1) ITA 11.85
- - Atletica Virtus
3. Vitali Fabrizio 83 Castenedolo ITA 11.94
4. Licheri Matthias 93 Atletica Tenero 90 Sul 11.97
5. Piantanida Marco 94 U.Pol.Atletica Gavirate (I) ITA 11.98
6. Maggini Igor 77 GAB Bellinzona Sul 11.99
7. Morara Matteo 93 GAB Bellinzona Sul 12.00
Pinter Loris 85 Us Quercia Trentin Grana ITA n.p.
Serie 4 Vento: -0.1 21.08.10 17:45
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Viviani Riccardo 88 Us. Milanese ITA 12.08
2. Testa Marco 85 Easy Speed 2000 ITA 12.14
S A.S.D. nuova atletica
3. Mantovani Giorgio 93 Arconate ITA 12.21
Gruppo Sportivo
4. Meneghello Andrea 20 Dileggntis?:o ITA 12.23
5. Mdller Michele 94 US Ascona Sul 12.27
6. Tacchi Riccardo 88 Us. Milanese ITA 12.29
Sy Atletica Ambrosiana
7. Papetti Luigi 64 Milano ITA 12.72
. Csu Ideatletica
8. De Simone Corrado 71 Aurora ITA 14.11
Serie 5 Vento: -1.0 21.08.10 17:45
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Cerea Luca 91 CUS Dei Laghi (1) ITA 11.78
2. Ceriani Nicolo 95 Atletica Rovellasca (1) ITA 11.99
3. Maffezzini Tiziano 66 G.S. Chiuro ITA 12.29
4. Wilderer Ashanti 97 US Ascona Sul 12.95
5. Zgraggen Niccolo 96 US Ascona Sul 13.07
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MAN 100 m (Continuazione)
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
6. Mattioni Giorgio 94 Gs Miotti Arcisate ITA 13.48
MAN 200 m
Serie 1 Vento: -0.3 21.08.10 19:35
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Juarez Ishalbet 87 GS Forestale Padova ITA 21.59
2. Berdini Alessandro 85 C.S. Areonautica Militare ITA 21.66
3. Palmieri Marco 80 Atletic Club 96 Bolzano ITA 22.13
4. Angelella Daniele 91 VIRTUS Locarno Sul 22.53
Dentali Massimiliano 80 Atletica Riccardi Milano (I) ITA n.p.
Serie 2 Vento: -0.4 21.08.10 19:35
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Berri Mirko 93 VIRTUS Locarno Sul 22.30
2. Gerber Maximilien 88 SAL Lugano Sul 22.46
3. Benatti Andrea 72 Polisportiva Capriolese (I) ITA 22.68
4. Vanini Erico 89 Atletica Mendrisiotto Sul 22.98
5. Bernasconi Franz 93 ASSPO Riva San Vitale  SUI 23.40
Serie 3 Vento: -0.8 21.08.10 19:35
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Kabore Camillo 91 CUS Dei Laghi (1) ITA 22.65
2. Cerea Luca 91 CUS Dei Laghi (1) ITA 23.48
3. Maddalena Fabio 84 CUS Dei Laghi (1) ITA 23.66
4. Vitali Fabrizio g3 Alletica Virtus ITA 24.02
5. Maggini lgor 77 GAB Bellinzona Sul 24.55
Serie 4 Vento: -0.1 21.08.10 19:35
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Pasini Mattia 94 Atletica Rovellasca (l) ITA 23.54
2. Licheri Matthias 93 Atletica Tenero 90 Sul 23.83
3. Vaini Jonatan 93 CUS Dei Laghi (1) ITA 24.48
4. Ferrari Lorenzo 92 CUS Dei Laghi (1) ITA 24.80
Serie 5 Vento: -1.0 21.08.10 19:35
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Genucchi Emanuel 93 VIGOR Ligornetto Sul 24.36
2. Morara Matteo 93 GAB Bellinzona Sul 24.64
3. Testa Marco 85 Easy Speed 2000 ITA 24.73
4. Piantanida Marco 94 U.Pol.Atletica Gavirate (I) ITA 24.77
5. D'Amore Nicaise 96 GAD Dongio Sul 26.47
Serie 6 Vento: -1.3 21.08.10 19:35
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Marazzi Matteo 93 Atletica Mendrisiotto Sul 23.20
2. Baldessari Federico 93 Us Quercia Trentin Grana ITA 24.06
3. Pilori Dario 90 CUS Dei Laghi (1) ITA 25.06
4. Miiller Michele 94 US Ascona Sul 25.59
5. Rossetti Stefano 95 SFG Biasca Sul 25.86
6. Lucchina Davide 94 VIGOR Ligornetto Sul 26.93
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Serie 7 Vento: -0.8 21.08.10 19:35
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Maffezzini Tiziano 66 G.S. Chiuro ITA 25.61
2. Papetti Luigi ga Aletica Ambrosiana .\ 26.18
Milano
. Atletica Cento Torri
3. Fozzati Stefano 64 Pavia ITA 26.44
4. De Luca Roberto 88 CUS Dei Laghi (1) ITA 26.74
. Road Runners Club
5. Del Rio Aldo 46 Milano (1) ITA 28.07
Serie 8 Vento: -0.6 21.08.10 19:35
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
- Atletica Ambrosiana
1. Riviera Donato 62 Milano ITA 31.74
2. Rapella Giambattista 58 ATL Ambrosiana ITA 35.65
MAN 800 m
Serie 1 21.08.10 18:45
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Gueye Mamadu 86 Bergamo 59 ITA 1:50.18
2. Ceccarelli Dario 87 GS Forestale Padova ITA 1:50.35
3. Oberti Michele 87 Bergamo 59 ITA 1:50.43
4. Tounkara Moustapha 91 Pro Sesto Atletica (1) ITA 1:54.15
5. Meier Gianmarco 86 LC Regensdorf Sul 1:58.47
Juarez Ishalbet 87 GS Forestale Padova ITA rit.
Meier-Hunger Arlette 87 LC Regensdorf Sul n.p.
Serie 2 21.08.10 18:45
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Simone Roberto 87 Soc]eta Sportiva Sul 1:59.55
Bellinzona
2. Lunghi Alex 90 GAB Bellinzona - 2:00.26
3. Speziali Daniele 92 Atletica Mendrisiotto  SUI 2:04.96
4. Maurutto Dario 95 A. S. Pentacom (I) ITA 2:05.27
5. Venditti Antonello 93 GP Gavirate ITA 2:06.00
6. Dautaj Osman 95 SFG Chiasso ALB 2:08.96
; . Gruppo Sportivo .
7. De Carli Denis 91 Dilettantisco ITA 2:09.12
Serie 3 21.08.10 18:45
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Pagani Sasha 93 Atletica Mendrisiotto  SUI 2:10.36
2. Sciré Mattia 92 pbm Bovisio ITA 2:17.25
3. Bischof Raffaele 95 VIGOR Ligornetto Sul 2:18.28
. Road Runners Club .
4. Valsecchi Franco 59 Milano (1) ITA 2:18.92
5. Nazari Evazali 89 GAB Bellinzona AFG 2:19.70
6. Vismara Mauro 69 Atletica Gisa ITA 2:21.98
MAN 3000 m
Serie 1 21.08.10 20:30
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Vuerich Luigi 85 pbm Bovisio ITA 8:34.62
2. Pongelli lvan 78 GAB Bellinzona Sul 8:36.13
3. Eshak Abraham 85 SAL Lugano ERI 8:37.97
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MAN 3000 m (Continuazione)
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
4. Amor Rached 78 Atletica pro Sesto Milano  ITA 8:41.15
5. Podesta Alberto 89 CUS Dei Laghi (1) ITA 8:48.04
6. Engelhardt Adriano 92 US Ascona Sul 8:49.53
7. Breda lvan 79 Pro Sesto Atletica (l) ITA 8:52.66
8. Bello Gianluca 93 CUS Dei Laghi (1) ITA 8:59.53
9. Maffongelli Marco 88 VIGOR Ligornetto Sul 9:01.80
10. Grammatico Mattia 88 CUS Dei Laghi (1) ITA 9:11.93
11. Stampanoni Elia 77 GAB Bellinzona Sul 9:20.23
12. Giani Giacomo 91 CUS Dei Laghi (1) ITA 9:23.66
13. Gambonini Davide 68 GAB Bellinzona Sul 9:35.78
14. Meier-Hunger Arlette 87 LC Regensdorf Sul 9:39.01
15. Mignani Ferdinando 93 Pro Sesto Atletica (1) ITA 9:42.08
16. Foglia Luca 62 VIRTUS Locarno Sul 9:59.08
17. Facciolo Valerio 68 Euroatletica 2002 ITA 10:12.96
18. Nannini Leonardo 91 GAB Bellinzona Sul 10:45.12
19. Bianchi Gabriele 93 Atletica Mendrisiotto Sul 10:55.39
20. Boscani Giampietro 58 Atletica Cento Torri Pavia ITA 11:02.32
Meier Gianmarco 86 LC Regensdorf Sul rit.
MAN Weit
Serie 1 21.08.10 16:15
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Vento Oss.
1. Crosta Davide 86 CUS Dei Laghi (1) ITA 7.29 2.1
(7.10 2.0)
Prova: (7.29,2.1/6.76 ,-0.4/7.07,09/7.06,1.7/7.10,2.0/7.08,0.2)
ASD Atletica Biotekna
2. Pedron Luca 88 Marcon ITA 7.05 11
Prova: (7.01,-0.3/6.78,1.1/X/X/7.05,1.1/X)
. ) Us Quercia Trentin
3. Pinter Loris 85 Gra(rgla ITA 7.00 0.5
Prova: (6.74,0.6/7.00,0.5/X/6.70,0.9/7.00,0.8/6.73,0.8)
4. Gasperini Mattia 78 o> r‘gtuoe(rl‘;'a ITA 6.94 1.0
Prova: (6.48,-1.0/6.74,0.3/X/6.72,0.2/6.86,-0.7/6.94,1.0)
5. Isufaj Ardit 91 CUS Dei Laghi (1) ITA 6.90 2.0
Prova: (6.54,-0.9/6.60,0.8/6.29,-09/X/6.81,-0.3/6.90,2.0)
6. Balestra Simone 87 Atletica Mendrisiotto  SUI 6.81 0.4
Prova: (6.68,1.6/6.81,0.4/6.79,-1.0/rin./rin./rin.)
7. Gui Gabriel 75 Atletica Virtus ITA 6.26 0.4
Castenedolo
Prova: (X/X/6.26,0.4)
8. Dautaj Osman 95 SFG Chiasso ALB 6.14 15
Prova: (6.06,2.6/5.74,-0.7/4.00,-0.8/6.14,1.5/6.02,-0.2/6.12,1.4)
9. Krstic Velibor 82 US Ascona Sul 5.90 1.2
Prova: (5.83,-0.4/5.89,1.3/5.84,15/5.75,05/X/5.90,1.2)
10. Fumagalli Alberto 94 CUS Dei Laghi (1) ITA 5.90 -0.2
Prova: (5.90,-0.2/5.83,0.5/5.44,-1.0/X/X/5.85,0.8)
11. D'Amore Nicaise 96 GAD Dongio Sul 5.85 -0.8
Prova: (X /5.85,-0.8/5.08,0.6)
12. Rossetti Alessandro 93 SFG Biasca Sul 5.81 -0.8
Prova: (5.71,2.6/5.06,-0.3/5.81,-0.8)
13. Genucchi Emanuel 93 VIGOR Ligornetto Sul 5.81 0.4
Prova: (5.81,0.4/5.66,0.6/5.25,-0.7)
14. Giovanazzi Michael 90 A. S. Pentacom (l) ITA 5.65 -1.4
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MAN Weit (Continuazione)
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
15. Miller Michele 94 US Ascona Sul 5.62 1.6
Prova: (5.32,-0.3/5.32,-0.2/5.62,1.6)
16. Lucchina Davide 94 VIGOR Ligornetto Sul 5.44 -0.2
Prova: (5.10,-1.1/5.44,-0.2/5.10,-0.6)
17. Piantoni Daniele 93 U.Pol.Atletica Gavirate (I) ITA 5.44 15
Prova: (X/X/5.44,15)
18. Scomazzon Marco 94 U.Pol.Atletica Gavirate (I) ITA 5.34 -1.1
Prova: (5.05,1.4/5.15,0.3/5.34,-1.1)
19. Wilderer Ashanti 97 US Ascona Sul 4.93 0.3
Prova: (X/X/4.93,0.3)
20. Gambuzza Roberto 66 ginnastica Comense (I) ITA 4.46 1.4

Prova: (3.98,2.2/4.35,1.6/4.46,1.4)
Atletica Virtus

Rizzello Massimo 90 ITA X
Castenedolo

Prova: ( X/ X/ X)

Zgraggen Niccolo 96 US Ascona Sul X

Prova: (X /X /X)

MAN Drei
Serie 1 21.08.10 18:00
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Vento Oss.
1. Schembri Fabrizio 81 G.S. Carabinieri (I) ITA 16.95 0.9
Prova: (X /16.95,0.9/X/X/X/rin.)
2. Hochuli Alexander 84 LC Zurich Sul 15.76 0.8
Prova: (X/15.51,0.5/15.72,1.1/15.67,1.1/15.28,0.5/15.76 ,0.8)
3. Gasperini Gianluca 82 Fiamme Oro Padova (1) ITA 15.76 1.1
Prova: (15.39,1.3/14.87,1.0/15.40,1.1/15.62,0.8/15.58,0.4/15.76 ,1.1)
4. Dascanio Fabio 95 U.Pol.Atletica Gavirate (I) ITA 12.22 0.8

Prova: (12.13,1.6/X/11.92,1.1/12.21,1.0/X/12.22,0.8)

MAN Speer 800 gr
Final 1 21.08.10 18:00
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Gottardo Leonardo 88 Aeronautica Militare - 69.17
Prova: (66.83/67.86/66.68 /X /69.17 /68.81)
2. Bricchi Massimo 68 OSA Saronno ITA 53.56
Prova: (48.85/X/47.34/51.21/50.67 / 53.56)
3. Melé Fabio 92 A. S. Pentacom (l) ITA 44.07
Prova: (36.10/39.05/37.55/39.49 / 44.07 / 36.25)
. Atletica Arcobaleno
4. Fazio Roberto 69 Savona ITA 42.32
Prova: (40.17 / 39.76 / 41.07 / 39.92 / 42.05/ 42.32)
5. Viviani Paolo 89 Cus Torino ITA 42.04
Prova: (42.04/41.79/X/39.70/41.06 / 40.11)
6. Krstic Velibor 82 US Ascona Sul 35.68
Prova: (X /35.68/32.18/ X/ X /rin.)
7. Nagel Yannick 92 US Ascona Sul 34.36
Prova: (33.74/34.36 /31.88 / X /30.83/29.24)
8. Valsecchi Alessandro 75 Polisportiva Capriolese (I) ITA 33.01
Prova: (33.01/ X/ X/ X/ X/rin.)
9. Tarigo Simone 73 Atletica Arcobaleno ITA 32.65

Savona
Prova: (30.48/29.31/31.20/32.65/30.14/ X)
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MAN Speer 800 gr (Continuazione)
Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
10. Massironi Matteo 91 OSA Saronno ITA 31.55
Prova: (31.55/31.30/29.60/29.47 /X /X)
11. Gambuzza Roberto 66 ginnastica Comense (1) ITA 29.57

Prova: ( X/ X/ X[29.57/X127.98)

Uuis M Speer 700 gr
Serie 1 21.08.10 18:00
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Bettinelli Mauro 93 Pro Sesto Atletica (l) ITA 54.13
Prova: (54.06 / 48.80 /53.49/54.13/ X/ X)
2. Bernasconi Franz 93 ASSPO Riva San Vitale  SUI 51.62
Prova: (47.89/X/49.06/48.11/51.62/46.15)
3. Fumagalli Alberto 94 CUS Dei Laghi (I) ITA 43.10
Prova: (40.71/43.10/37.48 /39.65/39.10/ 35.46 )
4. Maggini Paolo 94 SFG Biasca Sul 37.30

Prova: (35.45/X/36.10/35.84/37.30/35.47)

Uule M Speer 600 gr
Serie 1 21.08.10 18:00
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Rossetti Stefano 95 SFG Biasca Sul 44.80
Prova: (44.80/X/39.31/ X/ X /rin.)
2. Berardo Lorenzo 95 VIGOR Ligornetto Sul 38.28
Prova: (38.28/X/36.21/36.43/X/35.16)
3. Pedrazzini Daniele 97 Atletica Tenero 90 Sul 34.60

Prova: (30.87/33.85/34.60/ X /33.27/X)

WOM 100 m
Serie 1 Vento: -0.1 21.08.10 17:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Giovanetti Martina 87 GS Forestale ITA 11.83
2. Tomasini Doris 84 U. S. Quercia Rovereto (I) ITA 11.94
3. Roser Doris 83 Lauterach AUT 12.05
4. Morza Barbara 82 GAB Bellinzona Sul 12.38
5. Balboni Martina 85 G.S. Montanari e Gruzza ITA 12.40
6. Cattaneo Micol 82 ltalia ITA 12.62
Serie 2 Vento: -0.5 21.08.1017:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Delugas Valeria 83 Us. Milanese ITA 12.32
2. Menolli Valentina 91 Us Quercia Trentin Grana ITA 13.14
3. Di Domenico Moira 92 SAL Lugano Sul 13.16
4. Bergna Francesca 89 ginnastica Comense (I) ITA 13.21
Monachino Serena 90 Easy Speed 2000 ITA 13.21
6. Riva Lilia 94 Atletica Mendrisiotto Sul 13.22
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Serie 3 Vento: -0.4 21.08.1017:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Bellini Chiara 94 A. S. Pentacom (I) ITA 13.04
2. Dubini Silvia 91 OSA Saronno ITA 13.29
3. Petenzi Stefania 91 Easy Speed 2000 ITA 13.44
4. Bomio Pacciorini Federica 92 GAB Bellinzona SuUl 13.63
5. Del Ponte Ajla 96 US Ascona Sul 13.75
S A.S.D. nuova atletica
6. Pinciroli Lisa 94 Arconate ITA 15.57
WOM 200 m
Serie 1 Vento: -0.1 21.08.10 19:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Giovanetti Martina 87 GS Forestale ITA 23.77
2. Roser Doris 83 Lauterach AUT 24.20
3. Tomasini Doris 84 U. S. Quercia Rovereto (I) ITA 24.45
4. Kronauer Lara 87 GAB Bellinzona Sul 26.10
5. Monachino Serena 90 Easy Speed 2000 ITA 26.17
6. Tiraboschi Giorgia 94 SFG Chiasso Sul 30.46
Serie 2 Vento: -0.5 21.08.10 19:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Di Domenico Moira 92 SAL Lugano Sul 26.45
2. Lundmark Beatrice 80 GAB Bellinzona Sul 26.70
3. Menolli Valentina 91 Us Quercia Trentin Grana ITA 27.07
4. Malacrida Giulia 93 ASSPO Riva San Vitale  SUI 27.46
5. Petenzi Stefania 91 Easy Speed 2000 ITA 27.66
6. Prospero Alessia 95 SFG Biasca Sul 28.42
Serie 3 Vento: -0.4 21.08.10 19:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
. . . Atletica Ambrosiana
1. Perlino Giuseppina 65 Milano ITA 27.66
2. Dubini Silvia 91 OSA Saronno ITA 27.86
3. Biongiovanni Greta 92 Nuova Atletica Varese (I) ITA 29.10
4. Bioli Francesca 93 Gs Miotti Arcisate ITA 29.16
WOM 800 m
Serie 1 21.08.10 18:25
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Flick Joélle 86 LC Regensdorf Sul 2:09.52
2. Winkler Tamara 80 GAB Bellinzona - 2:09.78
3. Canali Lorenza 84 Fiamme Azzurre ITA 2:10.41
4. Oberle Deborah 91 ginnastica Comense (1) ITA 2:16.89
5. Rezzonico Chiara 95 SAL Lugano Sul 2:22.96
6. Torta Giorgia 93 Nuova Atletica Varese (1) ITA 2:27.22
7. Rossetti Anja 94 VIGOR Ligornetto Sul 2:37.26
8. Mannfredi Michela 89 pbm Bovisio ITA 2:41.28
Colombini Karin 76 GAB Bellinzona - rit.
Vignolo Ylenia 89 Sisport Fiat ITA rit.
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21.08.10 18:25
Oss.

1. Dottavio Rachele 96 SFG Chiasso Sul 2:29.50
2. Baldini Marianna 88 Nuova Atletica Varese ITA 2:31.62
3. Andreazzi Paola 85 GAB Bellinzona - 2:31.89
4. Grammatico Fabiana 91 Nuova Atletica Varese ITA 2:35.03
5. Canonica Elena 96 SAL Lugano Sul 2:37.04
6. Scanavino Emma 96 GAD Dongio Sul 2:37.44
7. Valbonesi Giulia 94 ltalgest atleti club ITA 2:38.99
8. Chisteé Silvia 86 Atletica Trento ITA 2:41.23
Bandoni Emilie 95 Atletica Mendrisiotto Sul rit.
WOM 3000 m
Serie 1 21.08.10 20:05
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Sampietro Cecilia 83 (gll)nnastlca Comense ITA 9:56.17
2. Speroni Sara 84 Atletica Tradate ITA 9:56.69
. . . ASD Atletica Sandro .
3. Slimani Nadia 84 Calvesi (I ITA 10:00.39
4. Castiglioni llaria 89 Atletica Brescia ITA 10:09.46
Societa Sportiva .
5. Bragagnolo Jeannette 71 Bellinzona Sul 10:57.28
6. Pigolotti Gaia g3 Nuova Atletica ITA 11:03.85
Varese (l)
7. Guglielmo Sara go Nuova Atletica ITA 11:11.67
Varese
8. Balsamo Chiara g1 Nuova Atletica ITA 11:47.32
Varese (l)
9. Onken Melanie 92 US Ascona Sul 12:32.44
Maffongelli Manuela 84 VIGOR Ligornetto Sul rit.
WOM Weit
Serie 1 21.08.10 19:35
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Vento Oss.
1. Vaucher Stéphanie 85 CEP Cortaillod Sul 6.04 15
Prova: (X/5.67,1.0/X/5.76,1.0/X/6.04,15)
. Gruppo Sportivo
2. Costa Luisa i Dilettantisco ITA 5.67 0.1
Prova: (5.37,1.8/5.43,0.5/X/5.67,0.1/5.63,0.8/X)
3. Borgonovo Flavia 73 Atletica Rovellasca (I) ITA 5.57 1.6
Prova: (5.31,0.6/5.37,1.4/5.07,0.4/4.85,0.2/5.34,1.4/557,1.6)
4. Bellini Chiara 94 A.S. Pentacom (I) ITA 5.16 1.4
Prova: (4.98,1.0/5.14,06/4.87,0.7/4.79,0.3/5.16,1.4/4.48,1.3)
5. Di Domenico Moira 92 SAL Lugano Sul 5.13 11
Prova: (5.13,1.1/5.05,-0.3/5.04,1.4/X/4.83,1.6/4.72,1.4)
. Atletica g.s. miotti
6. Kabore Alice 93 Arcisate ITA 4.83 0.5
Prova: (X/4.81,1.5/4.83,0.5/X/4.80,0.9/X)
7. Prospero Alessia 95 SFG Biasca Sul 4.65 1.0
Prova: (4.52,1.0/4.65,1.0/4.41,1.2/rin./rin./rin.)
8. Malacrida Giulia 93 ASSPORwvaSan g 4.59 11
Vitale
Prova: (4.59,1.1/4.55,1.6/3.62,0.7)
9. Tognetti Alice 97 SFG Chiasso Sul 459 1.6
Prova: (4.29,1.4/4.44,0.7/4.45,1.2/453,1.2/459,16/X)
10. Zind Tessa 95 Atletica Tenero 90 Sul 4.36 0.6
Prova: (4.36,0.6/4.31,1.4/4.00,0.5)
11. Lucchina Emma 98 VIGOR Ligornetto Sul 4.32 1.0

Prova: (X/4.32,1.0/4.18,0.6)
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WOM Weit (Continuazione)
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
12. Meili Deborah 95 SAL Lugano Sul 4.27 15
Prova: (4.27,15/4.19,1.1/4.19,1.2)
13. Pittet Manon 96 US Ascona SuUI 4.23 1.0
Prova: (4.12,1.0/4.03,1.4/4.23,1.0)
14. Licheri Stephanie 95 Atletica Tenero 90 Sul 4.17 0.5
Prova: (3.97,1.1/4.03,0.8/4.17,0.5)
15. Maggini Alice 96 SFG Biasca Sul 4.15 0.7
Prova: (4.02,0.9/4.02,1.2/4.15,0.7)
16. Imperatori Lisa 95 SFG Biasca Sul 3.90 0.9
Prova: (3.78,1.5/3.64,0.8/3.90,0.9)
17. Grassi Serena 95 Atletica Tenero 90 SuUl 3.88 1.1
Prova: (3.88,1.1/3.66,1.0/3.75,0.8)
18. Borner Aline 95 Atletica Tenero 90 Sul 3.88 1.4
Prova: (3.50,1.3/3.33,1.0/3.88,1.4)
19. Fontana Laila 96 Atletica Mendrisiotto Sul 3.87 1.7
Prova: (3.87,1.7 /rin. /rin.)
20. Foresti Céline 95 Atletica Tenero 90 SuUl 3.72 1.2
Prova: (3.72,1.2/3.36,1.0/3.58,0.8)
Mineo Chiara 94 Pro Sesto Atletica (1) ITA X
Prova: (X /X /X)
WOM Drei
Serie 1 21.08.10 18:00
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Vento Oss.
1. Lundmark Beatrice 80 GAB Bellinzona Sul 12.83 0.8
Prova: (12.47,1.4/12.83,0.8/12.31,1.0/12.61,1.1/rin./11.89,0.5)
2. Salvetti Elena Vanessa 85 g:r?f\ﬁﬁﬂggic; ITA 12.54 0.6
Prova: (12.25,1.2/12.54,0.6 / X/ X /rin./rin.)
3. Walter Jeannette 79 LC Zirich SuUl 12.42 1.2
Prova: (11.63,1.0/12.22,0.7/12.42,1.2/11.96,0.9/12.25,1.1/X)
4. Crosta llaria 93 Atletica Cairatese ITA 11.62 1.0
Prova: (X/11.08,1.3/11.13,1.3/10.79,1.2/11.13,1.2/11.62,1.0)
5. Monaco Martina g1 NuovaAtetica ITA 11.36 0.4
Varese (l)
Prova: (X/10.97,0.9/10.76,0.8/10.78,0.7/9.70, 0.7/ 11.36 ,0.4)
6. Debortoli Chiara g3 Alleticags.miotti .\ 10.70 06
Arcisate
Prova: (10.23,1.7/10.23,0.8/10.01,1.2/10.24,0.8/9.93,0.7/10.70,0.6)
7. Briccola Martina 96 U.S. Oltronese ITA 9.90 0.8
Prova: (X/9.90,0.8/8.94,1.1/X/9.34,1.0/9.43,0.7)
8. Tiraboschi Giorgia 94 SFG Chiasso Sul 9.79 0.9
Prova: (X/X/9.79,0.9/rin./rin./rin.)
9. Zind Tessa 95 Atletica Tenero 90 Sul 9.61 0.6
Prova: (9.58,1.1/9.30,1.4/9.35,1.2/9.59,1.1/9.50,1.2/9.61,0.6)
10. Crotti Alessia 95 Atletica Gessate ITA 9.51 1.3
Prova: (9.48,1.3/X/9.51,1.3)
11. Licheri Stephanie 95 Atletica Tenero 90 Sul 8.62 1.3
Prova: (8.62,1.3/8.51,1.1/X)
12. Grassi Serena 95 Atletica Tenero 90 Sul 8.20 0.8

Prova: (8.20,0.8/8.01,1.3/7.85,1.2)
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WOM Speer 600 gr
Serie 1 21.08.10 16:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Sciglitano Laura 78 Atletica Vigevano ITA 38.47
Prova: (35.93/37.18/35.36/38.47 / X/ X)
2. Monterosso Nadine 91 Atletica Tenero 90 Sul 36.74
Prova: (36.74 /33.47 /36.10/34.78 / 34.49/ 36.17 )
3. Bossi Giulia 92 Nuova Atletica Varese (I) ITA 29.24

Prova: (24.53/26.29/29.24127.04/28.97 / X)

uisw Speer 600 gr

Serie 1 21.08.10 16:15

Rango Cognhome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.
1. Parravicini Cecilia 94 Atletica Mendrisiotto Sul 22.35

Prova: (20.63/22.35/X/22.23/22.20/22.35)

ule W Speer 400 gr
Serie 1 21.08.10 16:15
Rango Cognome A.n. Societa Nazione Prestazione Oss.

1. Sinesi Maria Cristina 95 Atletica Gessate ITA 38.39
Prova: (28.55/33.48 /X /38.39/37.99/37.23)

2. Grassi Serena 95 Atletica Tenero 90 Sul 32.16
Prova: (31.38/32.16 /29.01/30.58 / 30.48 /31.90)

3. Pittet Manon 96 US Ascona Sul 27.72
Prova: (23.73/20.79/27.72/21.42 / X/ 21.03)

4. Zind Tessa 95 Atletica Tenero 90 Sul 24.50
Prova: (21.52/24.07 /21.53/19.99/24.50/22.66)

5. Licheri Stephanie 95 Atletica Tenero 90 Sul 23.31
Prova: (23.31/21.13/21.46 /X /X /22.60)

6. Del Ponte Ajla 96 US Ascona Sul 23.22
Prova: (15.32/16.30/21.44/23.22/ X/ X)

7. Foresti Céline 95 Atletica Tenero 90 Sul 22.58
Prova: (22.58 /X /X /X/19.29/X)

8. Meili Deborah 95 SAL Lugano Sul 20.77
Prova: (20.77 / X /18.89/19.03/ X/ X)

9. Arizanov Martina 97 VIGOR Ligornetto Sul 19.72
Prova: (18.39/15.84/19.72/14.81/ X/ 8.68)

10. Borner Aline 95 Atletica Tenero 90 Sul 18.58

Prova: (16.87/16.13/17.80/17.58/18.58 /17.37)
A.S.D. nuova atletica

11. Prevosti Martina 96 Arconate ITA 18.16
Prova: (15.44/13.05/18.16/12.16 /10.18 /11.72)
12. Fontana Laila 96 Atletica Mendrisiotto  SUI 17.39

Prova: (13.05/12.74/12.91/17.39/16.03/14.43)
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